Datum:
zaterdag 8 april 2017

Locatie:

Stadskasteel Oudaen, Oudegracht 99, 3511 AE Utrecht

Programma:
09.30 —10.00 uur

10.00 — 12.00 uur

Vereniging voor Pesso-Psychotherapie

Algemene Ledenvergadering 2017

inloop met koffie en thee
vergadering

12.30 — 13.30 uur lunch
13.30 — 16.30 uur 3e werkconferentie: De Toekomst van Pessotherapie 2020
16.30 — 17.00 uur borrel

Aanmeldingen:

Afmeldingen:

Margret Kaandorp

Pieter de Roij

Karen de Ruiter

Coraline Versteeg

Dorry de Vries

Margré Welvaarts

Janny de Jong

Gerard van de Wees

Gerda de Boer

Lidwine van Campen

Monique Cuppen

Tiny de Boer

Fieke Broekhuizen

Louis Sommeling

Egbert Langstraat

Marjolein Leenderts

Marian Waalewijn

Gisela van Gerven

Marianne Bielderman

Mayke de Klerk

Maria Dekkers

Marijke Start

Astrid Bouwhuis

Nelly van Berkel

Tjeerd Jongsma

Marietta van Attekum

Cootje Rutgers van der Loeff

Liesbeth de Boer

Geert Heiremans

Prijna van Duuren

Arnoud van Buuren

Marcel Prins

Marike Konigstein

Wim Jan Trigg

Wil Landman

Dick van den Hout

Els van Bodegom

Annelies Onderwaater

Robert Aussen

Bestuur: Eric van der Meijden Frans Mans
Wouter Wouters (vz) Arina de Heer Ineke Launspach
Lot Julien Ada de Visser Jeanne Jonkers
Maria Arens Ton Paulissen Frans van Hattum

Fijke van Vliet

Gerrit de Bruine

Christine Sarembe

Carly van de Meulenhof (not)

Roland Stoop ziek

AGENDA

1. Welkom door de voorzitter

2. Mededelingen:

PBSP workshop Minneapolis

"May 6, 2017 the newly-formed US Pesso Boyden System Psychomotor Association will be
having a day of PBSP workshops in Minneapolis and at 4PM a remembrance and celebration of

the lives of Diane and Al Pesso and Lowijs Perquin. For information go to
https//:pbspamericaconnect.org.”

Diana Pesso

Today is the 1st anniversary of Diane Boyden Pesso's passing. Remember her by adding a photo,
sharing a story or leaving a tribute in her memory.

Visit Diane Boyden Pesso's memorial website: http://diane-boyden-pesso.forevermissed.com/
Notulen ALV 2016 (bijlage)

Jaarverslag 2016 (bijlage)

Financieel verslag; ter overweging verhoging lidmaatschap met € 15,- en budgetteren begroting
Kascontrolecommissie

Besluit ten aan zien onderzoek doen

Voorstel opleiders met betrekking tot nieuwe trainers, supervisoren en leertherapeuten (bijlage)
Voorstel COB/bestuur met betrekking tot lidmaatschap, ter oriéntatie (bijlage)

0 Bestuurswissel nu en volgend jaar


http://pbspamericaconnect.org/
https://u1385687.ct.sendgrid.net/wf/click?upn=6uWJr-2BIpyXuT2oJhXSeYDsSyj-2B5mLHfhNXGPixgeS0crkeA-2BYE67eDr4NqZAloSLHj1WEydDPKNQ-2FjidN9DU0aFYKvt9gdJJ6bn2x-2F3rmcHfK44O4dl-2FGpBaSA4NhmR-2BXjnqBYeQsGKllwN-2F0j9p2pFYu6wVN-2FMg1KJGRcnH3JQ-3D_SQlS3Z4mMyoSzMaNpt9Hq62KFLjq4blKCx2N6LYHO8EScfyPMi5M7QUve8J95guk8THw1V4RhTqoZ1sDCcfWo6rMaude5NNX-2FRpDH48UOr6VJMqtcn2naV-2Fhk-2FJMo67w-2BmHXVVAEsf3H33m5Tj7WBPV1A9IXQp-2FT03YoCL-2BC1UO7VufsIrwNyQUh4pHcVEyOYqo4iwZpNGoGjHDkSK6MEfJpNbIzb8UDtDwodxAzP0cLHUdk4QHXP2bmUCtYe6X-2FcPuyTM37PYJ6vGpoVcFnkg-3D-3D

11. wvttk: Symposium; gedenkboek
12. Rondvraag

1. Welkom door de voorzitter

Wouter heet iedereen welkom op de ALV 2017 en staat stil bij het overlijden van Lowijs. Voorafgaand
aan deze vergadering heeft Wouter een bericht verzonden aan diens vrouw en haar sterkte gewenst;
de vereniging zal Lowijs als grondlegger van de Pessotherapie enorm missen en zal voorgoed anders
zijn zonder hem.

In 2016 is de symposiumcommissie er wederom in geslaagd een succesvol en uniek symposium neer
te zetten. De (gedeeltelijk nieuwe) commissie heeft inmiddels al concrete plannen voor het symposium
2017 dat vooralsnog op 1 december zal plaatsvinden. De werktitel voor dit symposium is: ‘Waar is
mijn plek’, met thema’s als adoptie, migratie etc.

Het bestuur is ook trots op het interessante tijdschrift dat de redactie onder leiding van Lidwine van
Campen heeft kunnen uitbrengen. Net als het symposium is het tijdschrift belangrijk voor bekendheid
van Pessotherapie!

2. Mededelingen

Bestuurswissel
Voor Wouter is het de laatst ledenvergadering in de functie van voorzitter. Hierover wordt verder
gesproken onder punt 10: Bestuurswissel.

ALV 2018
De datum voor de ALV 2018 is vastgesteld op 24-03-2018

Ter info

PBSP workshop Minneapolis

"May 6, 2017 the newly-formed US Pesso Boyden System Psychomotor Association will be having a
day of PBSP workshops in Minneapolis and at 4PM a remembrance and celebration of the lives of
Diane and Al Pesso and Lowijs Perquin. For information go to https//:pbspamericaconnect.org."”
Diana Pesso

Today is the 1st anniversary of Diane Boyden Pesso's passing. Remember her by adding a photo,
sharing a story or leaving a tribute in her memory.

Visit Diane Boyden Pesso's memorial website: http://diane-boyden-pesso.forevermissed.com/

3. Naar aanleiding van de notulen ALV 2016
Punt 3: Erkenningstraject
Doodlopend spoor, verder geen actie.

Punt 8: De Toekomst van de vereniging: nieuwe opleiding, nieuwe trainers

Inmiddels heeft er een aantal vruchtbare bijeenkomsten plaatsgevonden met betrekking tot de
toekomst van de Pessotherapie.

Het idee om een eigen opleiding op te zetten, buiten RINO om is van tafel.

Verder geen opmerkingen, de notulen worden goedgekeurd.

Rondvraag:Marietta

Kan het filmpje over pesso engels ondertiteld worden? We weten niet of Marietta, die aanbood deze
klus op zich te nemen, daar iets mee heeft kunnen doen.

Notulen worden goedgekeurd.
4. Jaarverslag 2016

Codrdinator Lot Julien van Regio West laat weten dat dit jaar weer met regelmaat
intervisiebijeenkomsten zijn gepland (4x per jaar) in tegenstelling tot 2016.


http://pbspamericaconnect.org/
https://u1385687.ct.sendgrid.net/wf/click?upn=6uWJr-2BIpyXuT2oJhXSeYDsSyj-2B5mLHfhNXGPixgeS0crkeA-2BYE67eDr4NqZAloSLHj1WEydDPKNQ-2FjidN9DU0aFYKvt9gdJJ6bn2x-2F3rmcHfK44O4dl-2FGpBaSA4NhmR-2BXjnqBYeQsGKllwN-2F0j9p2pFYu6wVN-2FMg1KJGRcnH3JQ-3D_SQlS3Z4mMyoSzMaNpt9Hq62KFLjq4blKCx2N6LYHO8EScfyPMi5M7QUve8J95guk8THw1V4RhTqoZ1sDCcfWo6rMaude5NNX-2FRpDH48UOr6VJMqtcn2naV-2Fhk-2FJMo67w-2BmHXVVAEsf3H33m5Tj7WBPV1A9IXQp-2FT03YoCL-2BC1UO7VufsIrwNyQUh4pHcVEyOYqo4iwZpNGoGjHDkSK6MEfJpNbIzb8UDtDwodxAzP0cLHUdk4QHXP2bmUCtYe6X-2FcPuyTM37PYJ6vGpoVcFnkg-3D-3D

5. Financieel verslag

De balans laat zien dat er een chronisch tekort is aan inkomsten t.0.v. de uitgaven. Onvoorziene
uitgaven, een niet volledig financieel gedekt symposium zijn hier o.a. de oorzaak van.

Op de bestuurskosten is het afgelopen jaar al goed bezuinigd door gebruik te maken van skype
vergaderingen. Vacatiegeld is vorig jaar teruggebracht van € 500,- naar 350,-.

Het bestuur geeft als optie dat op de bestuurs-en commissie kosten nog verder bezuinigd zou kunnen
worden door deze onkostenvergoeding per bestuurslid af te schaffen en te gaan budgetteren op
bijvoorbeeld lunches van de commissies. De aanwezige leden zijn echter van mening de
bovengenoemde vacatiegelden in stand te houden, gezien het vele werk dat een dagelijks bestuur
verricht voor de vereniging. Dezelfde mening geldt voor de onkostenvergoedingen en de
cadeaubonnen van/voor de commissieleden.

De leden stellen voor te vergaderen in eigen ruimtes om te besparen. De vraag wordt gesteld hoeveel
geld onze vereniging minimaal in kas moet hebben? Daar wordt ook een antwoord op gegeven:
Minimaal € 10.000,-

Het bestuur zal de suggesties verder uitwerken met een voorstel en krijgt een mandaat van de leden.

Het voorstel om de contributie met € 15,- te verhogen wordt door de leden goedgekeurd. De
contributie voor 2017 wordt dan:

Gewoon lid: € 165,- (was € 150,-)

65+ lid: € 82,50 (was 75,-. Betreft oude regel van 50% korting, welke in 2016 is afgeschaft voor leden
die vanaf 2016 pensioengerechtigde leeftijd behalen)

Belangstellend lid: € 60,- (was € 50,-)

6. Kascontrole commissie
De kascontrolecommissie heeft geen opmerkingen en is akkoord met het verslag.

7. Besluitname t.a.v. onderzoek

Het lijkt onhaalbaar te zijn om goed onderzoek te doen naar het effect van Pessotherapie. Bestuur
stelt zich op het standpunt daar dan ook geen energie meer in te stoppen. De reden voor onderzoek
moet zijn: nieuwsgierigheid naar de werkzaamheid van onze methode en verdere ontwikkeling en
niet: bewijzen (naar zorgverzekeraars) dat Pessotherapie evidence based is. Het profileren van de
vereniging door het schrijven van artikelen en het bundelen van therapieverslagen geschreven door
cliénten, kan een nuttig alternatief zijn.

8. Voorstel opleiders met betrekking tot nieuwe trainers, supervisoren en leertherapeuten
Met het wegvallen van het oude certificeringsmodel is het tijd voor nieuw opleidingsbeleid. Om tot dit
nieuwe voorstel te komen zijn verschillende curricula uit Duitsland, Engeland en Nederland naast
elkaar gelegd. Motivatie, kennis, kunde en leeftijd zijn belangrijke pijlers voor het nieuwe beleid.

De leden vragen meer transparantie van de criteria. Arnoud geeft aan de criteria nog toe te voegen
aan het voorstel, dat door de opleiders hierover is geschreven.

Het voorstel wordt aangenomen..

9. Voorstel bestuur/COB met betrekking tot lidmaatschap, ter oriéntatie
Naar aanleiding van aanvragen van lidmaatschap na volgen van ‘Feeling seen’ door M. Bach en de
Belgen met hun oude en nieuwe opleiding heeft COB een voorstel gemaakt met betrekking tot
lidmaatschap.
e De leden zijn het positief eens over het 1° punt in het voorstel.
e Het 22 punt waarbij men lid kan worden na ‘Feeling seen’ te hebben gedaan wordt afgekeurd.
Een alternatief is het ‘Belangstellend lidmaatschap, zoals dat al bestaat. .



e Bij het 3¢ voorstel (nieuwe opleiding) per aanvraag laten bekijken door bestuur en trainers.

10. Bestuurswissel

Zoals eerder is aangekondigd, legt Wouter zijn taak als voorzitter neer. Lot Julien (secretaris) zal voor
het komende jaar de taken van de voorzitter op zich nemen, maar wel met de mededeling dat ook zij
volgend jaar haar bestuursfunctie(s) wil neerleggen. Ook Fijke (penningmeester) en Maria (COB)
geven aan volgend jaar het stokje te willen overdragen. De aanwezigen uiten hun zorg over het
tegelijkertijd opstappen van de bestuursleden. Het bestuur laat echter weten alle ondersteuning te
zullen bieden om een goede overdracht te bewerkstelligen.

Het bestuur heeft enkele leden benaderd om hun interesse te peilen in een bestuursfunctie, maar dat
heeft nog niet tot concrete aanmeldingen geleid. Bij deze doet het bestuur het dringende beroep op de
betrokkenheid van de leden om zich vooral aan te melden. Het bestuur vergadert momenteel 1x per
maand kort via skype en 2x per jaar lang op een vergaderlocatie.

Hiermee draagt Wouter letterlijk de vergaderhamer over aan Lot en wordt hij in het zonnetje gezet met
een grote bos tulpen en een cadeaubon.

11. Wat verder ter tafel komt

Symposium 2017
De werktitel voor het geplande symposium is ‘Waar is mijn plek’. De symposiumcommissie is volop
aan het zoeken naar mensen die werken met dit thema en die een workshop kunnen doen.

Gedenkboek Al Pesso

Lidwine heeft inmiddels inzendingen ontvangen, maar het is nog te weinig om een boek van te maken.
Wederom doet zij een oproep aan de leden voor een bijdrage aan dit eerbetoon. Overigens hoeft het
geen officieel stuk te zijn, en gaat het om een eigen verhaal als je aan Al en Diane Pesso denkt en
aan wat de methode voor jou betekend heeft.

12. Rondvraag

Website
e Verzoek aan de leden om de groepsinformatie op de website te laten updaten.
e Jaargangen 2015 en 2016 ontbreken nog in het archief van de website.



